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Au détour d’un voyage au Mexique, baignée de couleurs vives et de chants, la mascotte se 

laissa émerveiller par la magie du Dia de los Muertos. Entre la lumière vacillante des bougies, elle 
s’arrêta pour admirer un autel d’offrandes, persuadée que quelque chose clochait.  
 

Ces autels sacrés et éphémères sont présents afin de guider les âmes des défunt·e·s vers le 
monde des vivants, le temps d’une nuit de fête. On y dépose leurs photos, fragments de notre 
mémoire, indispensables pour qu’ils·elles retrouvent le chemin entre les deux mondes. Mais cette 
fois, l’ofrenda n’était pas comme les autres, certaines photos manquaient, certains visages étaient 

effacés, comme bientôt rongés par l’oubli. Cette ofrenda était celle des Mandelos Muertos.  
 

La mascotte partit alors dans un long périple, à la recherche de toutes les âmes des Rouges, 
pour les ramener dans le monde des vivants, juste à temps pour la campagne. Lors de ce voyage, les 

Rouges découvrirent les profondes valeurs portées par le jour sacré du Dia de los Muertos. 
 

Ils·Elles comprirent que le partage est essentiel pour transmettre, célébrer ensemble et faire 

vivre ce qui nous unit. Ils·Elles apprirent que l’entraide est une force nécessaire à tout le monde, 
pour faire briller les clubs, les associations et chaque apprenant·e, peu importe leur parcours. Enfin, 

ils·elles saisirent l’importance de l’authenticité, cette sincérité qui donne du sens à leurs 
engagements, qui a pour but d’inspirer et de permettre à chacun·e de se sentir représenté·e de la 
meilleure manière qui soit.  

 

Mandelos Muertos veut ainsi que tout le monde trouve sa place pour partager ses idées, son 
vécu et ses expériences, afin de faire perdurer le souvenir. La vie associative étant un moteur de la 
scolarité de tous, il est important pour eux·elles que chacun·e puisse trouver la force de s’y engager.  

 

Ces valeurs, héritées de ce voyage entre les mondes, guident aujourd’hui les Rouges. Elles 
sont le socle d’une campagne qui veut rassembler et inspirer les apprenant·e·s de l’INSA de 
Strasbourg.  

 

Alors laissez-vous portez dans ce voyage vers l’au-delà, aux côtés de toute la liste Rouge. 
 

 
Eternellement vôtre,  

La liste Mandelos Muertos  
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PÔLE ACCUEIL 
 

MAÎTRE SHIFU – APLA -  BAYERN – DOMINOZ -  SCOR16-64 

 

Le rôle du Pôle Accueil est de rassembler toute une promotion pour que chaque apprenant·e y 
trouve sa place. À travers de nombreux évènements, l’ensemble des AI1 et I3 se rencontreront et formeront 

des liens forts. Les nouveaux·elles entrant·e·s seront chaleureusement guidé·e·s dans leur découverte de 
l’INSA et de Strasbourg. 

 

Le guide de l’insasien·ne 
Nouveau·elle à l’INSA, tu as beaucoup à découvrir pour te repérer dans ta nouvelle école et dans 

Strasbourg. Voici un guide numérique qui rassemble les éléments essentiels pour que ton arrivée à l’INSA se 
passe au mieux !   

 

 

 
 

Bump it up – 31 août 2026 
Plonge dans l’univers de Bump-Games ! Bubble soccer, archerie, kin-ball et autres t’attendent pour passer 

une après-midi de folie avec ta promo.    
 

Ocho’c x Pôle Alternance – 5 septembre 2026 
Que la meilleure spécialité gagne ! Défends tes couleurs lors d’une après-midi sportive où stratégie, esprit 

d’équipe et dépassement de soi rythmeront les affrontements entre AI1, I2, I3 et alternant·e·s, jusqu’au titre 
final. 

 

Maracastrike x Pôle STH – 8 septembre 2026 
Prêt·e à enchaîner les strikes pour ta rentrée ? Enfile tes chaussures, vise les quilles et profite d’une grande 

soirée bowling pour faire tomber les barrières et continuer à faire des rencontres.   
 

IN’SPA x Pôle Prévention & Bien-être -  10 septembre 2026 
 Envie de prendre l’air tout en faisant une bonne action ? Viens passer une après-midi à la SPA pour 

promener des chiens qui en ont besoin, puis profite d’un goûter bien mérité. 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

Le Pôle Accueil vous réserve bien d’autres surprises : le bar AI1/AI2, un pack de bienvenue, le 
traditionnel Baggersee, une visite de l’INSA et de Strasbourg, une aprèm à l’ASCPA, l’incontournable pot des 

spés, le squat et son afterwork, et une vente de vélo ! 
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PÔLE AEI 
 

TITOU 
 

Le Pôle AEI (Association des Élèves des INSA) lie les 7 INSA en mettant en place des évènements regroupant 
l’entièreté du groupe. De plus, ce pôle a pour mission de représenter l’INSA Strasbourg à diverses occasions, 

comme le congrès de l’AEI ou aux conseils d’administration des INSA ! 

 

 

Échos d’été – 14 – 17 mai 2026 

Tu aimes les Arts ? Alors les échos d’été sont pour toi ! Embarque à Valenciennes avec les 6 autres INSA 
pour vivre trois jours ensoleillés où ton talent artistique et ta créativité seront attendus au rendez-vous ! 

 

24H de l’INSA -  22 -  24  mai 2026 

Le festival des 24h de l’INSA est l'un des plus grands rassemblements étudiants de France, articulé autour 
de concerts géants sur le campus de la Doua à Lyon. C’est un rendez-vous festif incontournable qui aura lieu 

du 22 au 24 mai 2026. 

 

L’AEI à la JCA  -  10 septembre 2026 
Peu de gens savent ce qu’est l’AEI et à quoi sert cette association, pourtant si importante pour les INSA. La 
journée des associations est l’occasion rêvée pour en apprendre plus sur ce qu’il s’y passe et quel est son 

intérêt ! 
 

High Five -  2027 

La rencontre sportive tant attendu par les apprenantes des INSA fera son grand retour en 2027 ! L’INSA 
Centre Val de Loire aura le plaisir de nous accueillir pour trois jours intenses, où règnent sport, entraide et 

cohésion d’équipe. 
 

La Course pour tous !  

Un événement inter-INSA solidaire sera organisé simultanément au sein de chaque INSA, où les 

apprenantes courront sur leur campus respectif. Les kilomètres parcourus seront additionnés afin de 
constituer une cagnotte commune reversée à une association. La journée sera également ponctuée 

d’actions de sensibilisation au handicap, dans un esprit de solidarité, d’entraide et de cohésion au sein du 
réseau INSA. 

 

 
 

 
Ne t’inquiète pas, le Pôle AEI te prévoit encore d’autres événements, comme le traditionnel marché de Noël 

avec l’INSA Haut-De-France avec le Pôle Culture ou encore le congrès de l’AEI. 
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PÔLE ALTERNANCE 
 

KLIÑO -  PAPITO – SCOR16-64 – SDM – T4RDIF 
 

 Dans le Pôle Alternance nous représentons tous nos camarades apprenti·e·s au sein de la vie de l’école. 

Notre devoir est de favoriser la communication et l’intégration envers les alternantes pour qu’ilselles se 
sentent comme chez eux à l’INSA.  

 

Altern’aides 
Toute l’année, nous voulons au maximum impliquer les alternantes à la vie de l’INSA. Un remaniement des 
emplois du temps, des billetteries spécialisées et de nombreuses aides seront mises en place pour réaliser 

cela. 
 

Altern’sun & Fun -  Juillet/Août 2026 
A Strasbourg, même en été on continue de s’amuser. Au programme : barbecues, Baggersee, et d’autres 

activités déjantées (UrbanSoccer, Karting, Bowling, Canoë…) pour un été riche en émotions et en fou rires.  
 

Accueil en douceur & Flam’s de rentrée – 3 septembre 2026 
Arriver dans une nouvelle école n’est pas toujours simple. Le Pôle Alternance propose un accueil en 

douceur pour découvrir l’INSA et la région à travers des évènements conviviaux comme le Flam’s de rentrée 
ou des rencontres au bar, ainsi que des supports clairs pour mieux comprendre l’alternance et la vie 

étudiante. 
 

Ocho’c x Pôle Accueil -  5 septembre 2026 
Unis ta spécialité le temps d’une après-midi sportive ! Chaque spécialité pourra se rassembler (I2, I3 y 

compris les alternant·e·s) afin de relever des défis où cohésion, stratégie et combativité feront la différence. 
Huit spécialités, une seule victoire : à toi de porter ton équipe jusqu’au sommet. 

 

InterCampus X Pôle Réseaux – 5 novembre 2026 
Une rencontre avec les IUT de Strasbourg pour échanger autour des parcours, de l’alternance et de la vie 

étudiante sera organisée, suivie d’un afterwork convivial. 
 

Vac’After 
Tu t’ennuies à Strasbourg pendant les vacances ? Retrouve-nous pour des soirées à thème et des afterworks 

afin de continuer la fête même quand l’INSA dort. 
 

Forum des métiers X Pôle Arts et Industries -  Janvier 2027 
Viens découvrir les entreprises où nos alternantes travaillent afin d’échanger des astuces et conseils et de 

montrer la richesse de ta filière aux autres apprenantes. 
 

Entrai’Dos Mundos 
Pour aider celles et ceux à la recherche d’une alternance ou d’un stage, les offres de la région seront 

partagées sur le compte Instagram du BdE tous les mois et un recensement des alternantes et de leur 
entreprise sera effectué. 
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PÔLE A&I 
 

LIMIT -  AURORE 
 

Le Pôle A&I fait le lien entre les diplômées et les apprenantes. Il organise des événements pour que tout 
le monde puisse se rencontrer, échanger, créer son réseau, trouver des stages/alternances/emplois tout en 
faisant découvrir l’association Arts & Industries et ses valeurs à celles et ceux qui sont encore en formation. 

 
 

Afterworks 1 & 2 – 7 mai 2026 & 19 novembre 2026 
Viens décompresser avec des Alumnis autour d’un verre après une bonne journée de travail. Une ambiance 

chaleureuse t’attend, alors n’hésite pas à te joindre à nous ! 
 

La Balade de los Sabores x Pôle Culture -  16 mai 2026 

Viens parcourir la campagne alsacienne au rythme de nos escales gourmandes ! Entre spécialités locales et 
boissons savoureuses, chaque stand te réserve une surprise. Alors enfile tes baskets, prépare tes papilles et 

ramène ta bonne humeur pour une journée inoubliable ! 

 

La Noche de los Muertos -  8 septembre 2026 
Prête pour la nouvelle Soirée des Régions ? Viens rencontrer les diplômées de ton coin, découvrir 

l'association A&I et t'inspirer de leur parcours. Le tout autour d'un apéro convivial ! C'est le moment parfait 
pour tisser des liens et faire le plein de conseils dans une ambiance décontractée. 

 

Stand A&I à la JCA -  10 septembre 2026 
Qu’est-ce que c’est l’association Arts & Industries ?  À la journée des clubs et des associations, nous 

tiendrons un stand pour répondre à tes questions. En plus, une petite collation sera disponible afin que 
l’après-midi soit conviviale. C’est le moment parfait pour découvrir notre pôle ! 

 

Forum des Métiers x Pôle Alternance -  Janvier 2027 
En pleine réflexion sur ton futur ? Ne manque pas le Forum des Métiers ! C’est le moment parfait pour 

discuter avec des anciennes de l’INSA et découvrir les entreprises qui recrutent. Tu auras même l’occasion 
de faire relire ton CV afin de le rendre encore meilleur ! Une journée riche en échanges pour explorer les 

métiers de demain et trouver ta voie dans un cadre privilégié. 
 

 
 
 

 
Et ce n’est pas tout ! Le Pôle A&I te prépare aussi un nouveau design de machines à café. Curieux d'en 

savoir plus ? Jette un œil à notre programme détaillé pour découvrir la suite ! 
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PÔLE BUREAU 
 

EL NASDAS – AUDI TT – SAKAMIN TN – SOVAJRI – PIC-SOUS – FOKK – ALED 
 

Le rôle du Bureau est de faire le lien entre les apprenantes, l’administration et les instances extérieures à 
l’INSA. Il coordonne les treize pôles du BdE et assure l’aboutissement de leurs projets. Il se tient à 

disposition pour accompagner chaque insassiennes.  
 

Marché des partenaires X Pôle Partenaires – 18 septembre 2026 
Nos partenaires sont nombreux et proposent tous des avantages pour les insassien.ne.s. Si tu veux en savoir 

plus sur leurs offres ou tout simplement trouver de bonnes adresses dans ta ville, viens faire un tour au 
marché des partenaires, qui regroupera toutes nos enseignes partenaires ! 

 

Fam-I2-Promo – 22 septembre 2026 
Tu viens d’arriver à Strasbourg en tant qu’apprenantes en deuxième année à l’INSA et tu souhaites être 
informé·e sur le déroulement de ton année scolaire ? Tourne-toi vers ton duo de promotion qui possède 

l’expérience nécessaire pour répondre à toutes tes questions ! 

 

Découvre ma région – 17 octobre 2026 
Tu n’habites pas à Strasbourg et tu dois y rester un week-end pour participer au baptême de promotion ? 
Ne t’en fais pas, nous organisons une après-midi ainsi qu’une soirée pour que tu passes un bon week-end. 

 

Permanences et Leboncoin du BDE 
Le BdE est à disposition pour tout besoin de matériel. Viens donc profiter de notre système de location. Un 

système d’achat sera aussi possible pour les apprenantes voulant se débarrasser ou vendre leurs objets. 
C’est un bon moyen de réduire ton budget et de respecter l’environnement lors de tes nouveaux achats de 
seconde main. Nous sommes également là si tu veux nous poser une question. Alors n’hésite pas à passer ! 

 

Semaine des promotions 
Tu as envie d’en savoir plus sur la personnalité qui a donné son nom à ta promotion ? Le BdE organise une 

semaine dédiée aux promotions : chaque jour, une promotion est mise à l’honneur à travers la présentation 
de la personnalité dont elle porte le nom. L’idée, c’est de découvrir, comprendre pourquoi ce nom, et 

repartir avec quelques informations intéressantes sur l’histoire des promotions. 
 

Year book X l’association du Gala de l’INSA Strasbourg 
Une fois ton diplôme obtenu, ce livre te permettra de garder un souvenir indélébile de ta promotion et de 

toutes tes années à l’INSA. 

 

Temps de rituel 
Il y a toujours une bonne raison pour faire la fête ! Alors chaque jour de fête (Chandeleur, Pâques, 

halloween …), viens découvrir les animations de nos clubs et associations dans le hall de l’INSA.  
 

Voyage à Prague – 18 au 23 avril 2027 
Envie de t’évader et de partir à la découverte d’un nouveau pays ? Cette année, le Bureau des Élèves innove 

en proposant un voyage vers une destination encore jamais explorée : Prague. Ville au patrimoine 
remarquable et à l’atmosphère unique, elle offre un cadre idéal pour s’évader et découvrir une autre 

culture. 



 

   

 
9 

PÔLE CLUBS 
 

 SANGRIIIA -  DEMARPA 
 

L’INSA compte de nombreux clubs, commissions et associations. Notre objectif est de les dynamiser grâce 

aux financements mais aussi à travers divers évènements pour les faire connaître auprès des apprenantes. 
Notre rôle est également d’accompagner dans la démarche de création de club. 

 
 

JCA X Inter-assos -  6 mars et 10 septembre 2026 
Viens découvrir les clubs de ton école pendant toute une après-midi avec des animations. Tu pourras 

constater l’énorme diversité proposée par les clubs, commission et associations et qui sait, peut-être auras-
tu le coup de foudre pour ton futur club ! 

 
 

L’INSA a un incroyable talent !! X Pôle Clubs MAVL -  30 mars 2026 
Qui que tu sois à l’INSA, viens découvrir un peu plus les camarades de ton école dans une soirée endiablée 

pour juger, admirer, t’amuser ou bien performer lors de l’INSA a un incroyable talent. De nombreux prix 
t’attendent et beaucoup de catégories sont représentées donc ne loupes pas ta chance ! 

 
 

Aprèm & Noche des clubs – 9 avril 2026 et 24 septembre 2026 
Retrouve-nous pour passer une superbe après-midi et une soirée à l’INSA pour participer à toutes sortes 

d’ateliers et d’activités proposées par de nombreux clubs. Arts, photo, babyfoot, mécanique, il y a de tout ! 
 
 

GoKarting ! X Old mecanics -  30 avril 2026 
Rejoins le Pôle Clubs et le club old-mechanics pour une après-midi au karting avec tous tes potes ! 

Sensations garanties !! 
 
 

Rando X Club Rando -  2 mai 2026 
Viens avec nous pour une superbe randonnée dans un décor Alsacien ! Ne t’en fais pas, on prend le train 

ensemble et le repas ainsi le goûter t’attendent là-bas ! Réserve ta journée ! 
 
 

Escape-game X Clubs & Comms -  22 octobre 2026 
Viens participer à une après-midi de folie pour sortir d’un escape-game pour découvrir toutes sortes de 

clubs !! 
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PÔLE COMMUNICATION 
 

AI-GRIE – KUSEK — PAPITO 
 

Pôle Communication, quel est votre mission ? — Médiateur !! 

Effectivement nous sommes le lien entre associations, clubs, évènements et les apprenantes de l’INSA. 
 

 

Communication multi-média ! 
En plus du compte Instagram du BdE, tu pourras également t’informer grâce à la mise en place régulière 

d’affiches sur les panneaux d’affichage, se trouvant à l’entrée de l’école, et par projection dans le hall. 
Impossible de rater un post dorénavant ! 

Les amoureuxses du papier pourront feuilleter les actualités avec un journal mensuel annonçant les 
prochains évènements et retraçant les derniers. 

Au centre de tout ceci tu trouveras un code qui t’amène droit vers un calendrier interactif pour ne rien 
oublier à l’avenir. 

 

Vidéo présentation des spés 
Des présentations plus concrètes et humaines : des interviews ouvertes à chaque apprenantes de chaque 

spécialité, pour retransmettre au mieux les valeurs et le quotidien de chaque maison de l’école. 

 

Tout savoir, tout au même endroit 
Ajout de nouvelles pages sur le site du BdE afin de proposer des tutos et aides pour le 

fonctionnement des outils de l’INSA, mais également d’astuces pour optimiser son temps, ses cours ou son 
organisation. 

 

Gestion des réseaux 
On reprend le compte Instagram pour garder le contact privilégié qu’il entretient avec les apprenant·e·s de 

l’INSA ! Toutes les informations y seront accessibles facilement et par tous. 

 

Calendrier de l’avent 
La fin de l’automne est connue pour être difficile, cela ne fait pas exception à l’INSA. C’est pour cela que 
nous te proposons un mois de décembre rempli de partage et de bonne humeur avec, chaque jour, de 

nouvelles photos de ce qui se passe dans l’école. 
Celles-ci te rappelleront les lieux que tu avais oublié et d’autres que tu ne connais peut-être pas encore, ou 
te feront découvrir une nouvelle association. Tu auras la possibilité d’en éditer quelques-unes toi-même, si 

l’inspiration te guide. 

 

Teaser et aftermovies 
Nos teasers te donneront un aperçu des évènements que nous avons prévu pour toi. Tous ces souvenirs que 

tu vas créer, partager ou oublier, rien de mieux que de les revivre en images et vidéos, et nos aftermovies 
seront là pour ça ! 
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PÔLE CULTURE 
 

ZAL  -  GAROU – PISOSVITROS 
 

Tu souhaites découvrir notre belle région qu’est l’Alsace ? Tu n’as pas le temps de programmer tes activités ? 
Tu es au bon endroit ! Le Pôle Culture saura te proposer des activités muy caliente en dehors de l’INSA. Entre 
visites du patrimoine, activités manuelles et culinaires, tou·te·s pourront y profiter tout au long de l’année ! 
 

Elixir de los Muertos -  21 mars 2026 
Envie de découvrir les secrets du terroir alsacien ? Viens visiter une cave et participer à une dégustation 
guidée pour en apprendre plus sur les vins et leur fabrication. Une expérience conviviale et gourmande, 

parfaite pour éveiller tes sens et passer un moment agréable. 
 

Initiation au graffiti -  09 avril 2026  
Exprime ta créativité lors d’une sortie graffiti, ouverte à tou·te·s, débutant·e·s comme passionné·e·s. 

Encadré·e, tu pourras t’initier ou te perfectionner tout en laissant parler ton imagination. 
 

La Balade de los Sabores x Pôle A&I -  16 mai 2026 
Prépare tes papilles ! Le Pôle Culture te propose une marche très gourmande et conviviale pour découvrir 

les environs tout en dégustant des spécialités locales. Une sortie idéale pour bouger, bien manger et 
partager un bon moment entre apprenant·e·s, le tout dans une ambiance chaleureuse et colorée. 

 

Jeux de pistes Cavalera -  07 novembre 2026 
Aimes-tu les énigmes, le suspense et les lieux chargés d’histoire ? Le Pôle Culture t’emmène dans le château 

du Haut-Koenigsbourg pour un escape game immersif où réflexion, esprit d’équipe et aventure seront au 
rendez-vous. Sauras-tu percer les mystères avant la fin du temps imparti ? 

 

Balade Royale -  14 novembre 2026 
Pars à l’aventure à travers les forteresses aux alentours de Strasbourg ! Entre paysages magnifiques et 

histoire locale, cette randonnée te fera marcher tout en découvrant des lieux fascinants. Une sortie idéale 
pour profiter de la nature, prendre l’air. 

 

Visite du Parlement Européen x Pôle International – 15 novembre 2026 
Viens visiter le Parlement européen et découvre ses coulisses ! Entre architecture et politique, explore ce 

haut-lieu de Strasbourg. Une sortie culturelle et conviviale pour mieux comprendre l’Europe. 
 
 

Et ce n’est pas tout ! En plus de nos événements, tu pourras profiter des très prisés paniers de légumes, 
partir en randonnée avec le Pôle Clubs, relever les défis d’un escape game avec le club Escape Game, 

t’éclater lors d’une après-midi au Bubble Bump… et plein d’autres surprises encore t’attendent tout au long 
de l’année ! 
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PÔLE INTERNATIONAL 
 

LAMINE – JUNIOR 
 

C'est le moment d'honorer votre voyage ! Que vous ayez la valise prête pour une escapade inoubliable, ou 
que vous soyez fraîchement débarqué·e·s dans votre nouvelle aventure, notre Pôle International est votre 
premier point de contact. Le Pôle International, c'est l'autel où l'on célèbre votre expérience : un lieu de 

rencontre, de soutien, et surtout, de fête garantie ! 
 

Haut-Koenigsbourg & Vosges : Voyage dans le Temps -  Mars 2026  

Préparez vos chaussures ! Nous partons à la rencontre des hauteurs. Au programme : randonnée dans les 
Vosges pour se ressourcer, puis visite du Château du Haut-Koenigsbourg. C'est un voyage dans le temps, une 

ascension vers le passé pour y conquérir le sommet des Vosges. 
 

Présentation de l’INSA : Le Rituel de Passage -  Septembre 2026 
Bienvenue chez vous ! Ce moment est votre rituel de passage : une présentation rapide de l'INSA en amphi 
pour vous donner toutes les clés, suivie d'un Escape Game dans l’école. Une façon ludique de découvrir les 

lieux et de graver les premiers souvenirs de votre nouvelle école. 
 

Parrainage & Marrainage x Flam’s -  11 septembre 2026 
Nouveau départ ? Nous vous trouvons votre binôme idéal ! Votre parrain ou marraine sera là pour effacer 

les craintes et vous offrir un sourire de calavera ! Venez sceller cette connexion lors de notre Flam’s de 
rencontre. Votre aventure commence avec une nouvelle famille d'âmes ! 

 

Visite de Strasbourg -  18 septembre 2026 
Suivez nos guides pour découvrir l'essentiel de Strasbourg. Le grand moment ? La montée de la Cathédrale ! 

Prenez de la hauteur pour une vue à couper le souffle sur la ville. 
 

Forum International : Les Âmes Raconteuses -  19 novembre 2026 
Inspirez-vous ! Des apprenant·es  reviennent avec leurs récits et leurs souvenirs de voyage à l'étranger. 

Venez écouter leurs expériences avant de partager un goûter convivial organisé par nos soins. 
 

Pot de Noël : Le Grand Festin du Monde -  17 décembre 2026 
Oubliez les frontières, car les saveurs du monde entier s'invitent à notre table. Nous vous mettons au défi 

de transformer votre cuisine nationale en offrande : chaque participant·e est invité·e à préparer et à 
partager les spécialités de son pays. 

 
 

Et ce n’est pas fini ! Votre Pôle International vous propose encore plus d’évènements : une journée sur l’eau 
pour un moment d’évasion, une visite du marché de Noël de Colmar et son musée du Chocolat, la visite du 

Parlement Européen avec le Pôle Culture et une CleanWalk avec le Pôle Prévention. Vous pourrez nous 
retrouver sur Instagram avec la reprise du compte et notre guide du Petit Strasbourgeois. 
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PÔLE PARTENAIRES 
 

LA VEINE – T4RDIF  
 

Le Pôle Partenaires a pour mission de développer, entretenir et valoriser les relations entre le BdE et ses 
partenaires. En construisant un réseau d’enseignes et d’acteurs de confiance, il permet aux insassien·ne·s de 

bénéficier d’offres avantageuses et d’avantages exclusifs tout au long de l’année. Véritable lien entre les 
partenaires, le BdE et les associations de l’école, le Pôle Partenaires contribue également au financement et 

à la réussite de nombreux événements de la vie associative. 
 
 

Pot des partenaires -  7 avril 2026 
Retrouve nos partenaires lors de notre pot afin de faire un bilan annuel, de discuter ou de profiter d’un 

verre. Ce sera l’occasion d’échanger avec eux et d’en apprendre plus sur nos partenaires. 
 

Collaboration avec INSA Entreprise -  10 avril et toute l’année 
Pour la réalisation de tes projets ou pour ton association, INSA Entreprise est là pour t’aider à constituer un 
dossier de subvention. Cette collaboration tout au long de l’année permettra de soutenir les apprenant·e·s. 

De plus, une table ronde aura lieu afin que tu puisses venir nous présenter ton projet pour obtenir la 
meilleure aide possible. 

 

Rallye des partenaires X Pôle STH -  1 septembre 2026 
Tu viens d’arriver à Strasbourg et tu ne sais pas où aller ? Le Pôle Partenaire s’associe au Pôle STH pour 
t’organiser une visite de Strasbourg ainsi que de nos partenaires, avec des dégustations et un arrêt au 

Flam’s pour déguster une bonne tarte. 
 

Le Part’athon -  22 octobre 2026 
Pour découvrir tes partenaires dans une ambiance conviviale et festive, nous te proposons un Part’athon ! 

Forme ton équipe, répond aux quizz et tente de gagner la récompense. 
 

Aprèm’vention X Pôle Prévention & Bien-être – 4 février 2027 
Passe une après-midi à l’aprèm’vention et rencontre nos partenaires « Les Déboutonnées » et « L’Assurance 

Maladie » autour d’ateliers et d’une table ronde. 
 

Part’ du mois 
Chaque début de mois, nous te proposons des storys pour mettre en avant nos partenaires, avec des jeux et 

des défis pour en apprendre plus sur ces derniers. 
 

Visi’part 
Envie de gagner des cadeaux exclusifs ? Remplis la carte des part’ en consommant chez tes partenaires pour 
obtenir des lots. Pour t’aider tu pourras utiliser notre carte interactive sur notre site. Nous mettons aussi en 

place une signalétique chez chaque partenaire pour que tu ne passes pas à côté des offres alléchantes.  
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PÔLE PRÉVENTION & BIEN-ÊTRE 
 

LA BISE -  LATCHIM – TARPING 
 

Le Pôle Prévention & Bien-être a pour mission de sensibiliser et d’accompagner les apprenant·e·s autour 
des enjeux de santé, de bien-être et de prévention. À travers des actions tout au long de l’année, il vise à 

informer, prévenir et créer des espaces d’écoute et de partage accessibles à toutes et tous. 
 

Atelier cuisine -  16 mars 2026  
Viens améliorer tes compétences culinaires au sein d’une collocation de l’INSA. Au menu : des plats simples, 

économiques et surtout trop bons ! Cet atelier a pour but de t’encourager à avoir une alimentation 
équilibrée et accessible au quotidien tout en découvrant une nouvelle recette. 

 

Triathlon -  7 mai 2026  
Il est important de se dépenser afin de garder une bonne forme physique et mentale ! Alors viens t’amuser 

et suer dans la bonne humeur avec le triathlon, un sport varié qui saura séduire tous les profils. 
 

IN’SPA X Pôle Accueil -  10 septembre 2026   
Rejoins les autres insassien·ne·s pour une après-midi, organisée en collaboration avec la SPA, qui permettra 

de découvrir leurs missions et leurs actions pour sensibiliser sur le sujet de la protection animale. 
 

Handi’Prev -  10 décembre 2026 
Envie de relever un défi hors du commun ? Viens redécouvrir le sport sous un nouvel angle lors de notre 

après-midi handisport ! Entre le basket-fauteuil et des parcours sensoriels les yeux bandés, viens tester ton 
agilité et ton esprit d'équipe tout en changeant de perspective sur le handicap. Une expérience intense, 

ludique et humaine t'attend ! 
 

Calendrier de l’avent -  Décembre 2026 
Durant le mois de décembre, un calendrier de l’Avent spécial prévention et bien-être sera mis en place. 

Chaque jour récupère ton objet mystère qui permettra d’aborder une thématique importante. 
 

Aprèm’vention -  4 février 2027 
L’Aprèm’vention est une après-midi dédiée à la prévention et au bien-être, mêlant échanges, sensibilisation 

et activités ludiques. Différents stands et animations permettront d’aborder des sujets essentiels dans un 
cadre bienveillant tout en s’amusant ! 

 

1 mois, 1 thème, 1 film -  Tout au long de l’année 
Tout au long de l’année, un thème lié à la prévention ou au bien-être sera mis à l’honneur chaque mois. Des 
actions de sensibilisation et, si possible, des podcasts réalisés par des apprenant·e·s volontaires viendront 

illustrer ces thématiques. Un film sur le sujet du mois te sera aussi proposé pour développer ta culture et ta 
connaissance du sujet ! 

 
Le Pôle Prévention & Bien-être propose également de nombreuses actions tout au long de l’année : 
cleanwalks, zones safe, formations aux premiers secours et actions de prévention lors des amphis de 

rentrée. Mais aussi des événements festifs et solidaires. Un QR code centralisera l’annuaire des services, 
ressources et conseils, et des retours post-soirées pourront être mis en place afin d’améliorer 

continuellement les actions de prévention. Si tu veux en savoir plus viens lire notre programme détaillé ! 
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PÔLE RÉSEAUX 
 

SKYYART – ETILO – TORTUE 
 

Le pôle réseaux représente l’INSA et permet de vous intégrer à la vie étudiante strasbourgeoise. Il vous 
représente à l’échelle locale et nationale et organise des événements pour vous aider à rencontrer les 

étudiants d’autres écoles. 

 

La Fiestarnaval X ICAM - 9 avril 2026  
L’INSA et l’ICAM s’associent pour une soirée haute en couleurs dans les locaux de l’ICAM ! Sortez vos 

meilleurs déguisements et venez festoyer avec nous. Les costumes les plus créatifs seront récompensés. 
Prêts à marquer les esprits ? 

 

Color Run x Pôle Prévention & Bien-être – 8 octobre 2026 
Rencontre et partage avec les différentes écoles de Strasbourg grâce à une expérience sportive et colorée. 

Un rendez-vous ouvert à tous les étudiants du campus pour allier sport, fun et cohésion ! 

 

Archifluo X ENSAS – 14 octobre 2026 
Plongez dans l'obscurité de la kfet de l’ENSAS pour mieux briller aux côtés des étudiant.e.s en architecture 

de l'ENSAS. Une soirée immersive où maquillages fluorescents et bracelets lumineux remplaceront vos 
maquettes le temps d'une nuit. Venez échanger et vibrer dans une ambiance électrique à en réveiller les 

morts ! 
 

INTERCAMPUS X Pôle Alternance X IUT Strasbourg- 5 novembre 2026 
Rencontre avec les IUT de Strasbourg pour échanger autour des parcours, de l’alternance et de la vie 

étudiante, suivie d’un afterwork convivial dans un établissement partenaire ! 

 

Barathon associatif X ECPM – 19 novembre 2026 
Viens retrouver les apprenant.e.s de l’ECPM pour un Barathon associatif ! Le concept ? Relever des défis 

ludiques en équipe dans des bars pour faire gagner des points à ton association !  Une occasion en or de se 
rencontrer tout en mettant en avant des causes qui nous tiennent à cœur ! 

 

GOLD X THRSDAY- 17 décembre 2026 
Après plusieurs éditions qui ont toutes eu leurs lots de succès, le Gold est de retour pour une soirée 
mémorable avec d’autres écoles de Strasbourg. Une valeur sûre que vous ne voulez pas manquer ! 

 

 
Le Pôle Réseaux vous réserve d’autres surprises durant le mandat comme le TOSS, le plus grand tournoi 

sportif avec toutes les écoles d’ingénieurs de France ou les archipiades, un tournoi sportif national pour les 

étudiantes en architecture. 
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PÔLE SOIRÉES 
 

ZICOPT – KLIÑO -  SALTIP -  SDM 
 

Le Pôle Soirées a pour but d’organiser des évènements festifs pour faire vibrer la communauté insassienne 
tout au long de l’année. Prépare-toi à vivre des soirées complètement folles. Avec nous, chaque évènement 

devient une expérience. 
 

 

Soirée de début de mandat : La Folie Douce – 26 mars 2026 
Tout shuss terminé ? Ta plus belle tenue de ski est prête, tes lunettes flashy en place : viens te déhancher et 

faire chauffer le dancefloor pour une soirée après ski mémorable ! 
 

Post Partiel : Ibiza Summer – 5 juin 2026 
Les partiels sont enfin terminés, c’est l’heure de décompresser : muni de ta tenue colorée, de tes lunettes 

de soleil et de ta bonne humeur, viens vivre la soirée comme à Ibiza ! 
 

Pré rentrée : White Party – 2 septembre 2026  
Déjà nostalgique de l’été que tu viens de passer ? Pas de panique : enfile ta plus belle tenue blanche, profite 

encore de ton bronzage éclatant et viens partager un moment chaud et festif, afin de démarrer la rentrée 
de la meilleure des façons ! 

 

Soirée festival : Ange & Démon -  15 octobre 2026 
Ça y est, l’heure de la traditionnelle soirée festival a sonné ! Pour cette édition Ange & Démon, choisis ton 

camp… et surtout, viens t’éclater ! Prépare-toi à plonger avec les clubs de l’INSA dans une ambiance 
électrique, où le Paradis et l’Enfer se côtoient pour te faire bouger jusqu’au bout de la nuit. 

 

 

 

 

Soirée de Noël : BAL'é MASQUES –10 décembre 2026 
Prépare-toi à briller en or et rouge ! Parce qu'il n'y en a jamais assez, cette année on en rajoute une : 

Derrière ton masque, laisse-toi emporter par la musique et l’ambiance féerique... 
 

Post partiels : Happy New Year – 4 février 2027 
Alors que l’année 2027 vient à peine de commencer et que les partiels viennent tout juste de se terminer, 

viens t’ambiancer sur les sons des DJ et mets le feu sur la piste de danse. 
 

Soirée de fin de mandat : Back to the Future – 11 mars 2027 
Ah oui... c’était mieux avant ? Et si tu en doutais, le Pôle Soirées t’invite pour cette dernière nuit de fête, à 

traverser les années ! 
 

After work – Choisis une date et un thème chaque mois 
Marre de ta semaine de cours ? Viens souffler dans une ambiance décontractée et festive. Nouveauté cette 
année, un nouveau bar t’ouvre ses portes une fois par mois pour un moment convivial entre insassien·ne·s. 
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PÔLE STH 
 

AQUAMAN – AYAAA -  DECIBEL – TAZ – ZAKIRA  

 
Le pôle STH t’accompagne tout du long de l’année pour te soutenir dans ton parcours et rendre ta vie à 

l’INSA inoubliable. Que tu sois STH ou I2, nous sommes là pour t’accueillir, t’aider à créer des liens et t’offrir 
une pause hors des cours grâce à de nombreux évènements. Nous donnerons tout pour faire de ces deux 

premières années, le meilleur des départs à l’INSA !! 
 

Date ton/ta STH -  12 mars 2026 
Tu n’as pas encore reçu ton bouquet pour la Saint-Valentin ? Retrouve ta promo pendant un repas 

chaleureux et partage le avec peut-être, ton·ta futur·e Valentin·e. C’est l’occasion de recevoir ton bouquet, 
quoiqu’un peu en retard.  

 

Repeins ta promo -  4 avril  2026 
Défoule-toi avec tes camarades dans un paintball haut en couleur !! 

 

Déguise ton/ta Parrain/Marraine -  30 avril 2026 
Choisis le costume que ton/ta parrain/marraine devra porter durant toute la soirée pour gagner un 

maximum de prix durant cette fête de carnaval. 
 

La fin des vacaciones – 27 août 2026 
La fin des vacances approche, tu es déjà de retour à Strasbourg et tu t’ennuies ? Rejoins-nous pendant une 

après-midi et une soirée mémorable pour profiter de la fin de l’été.   
 

El torneo Rojo -  Du 1er au 20 septembre 2026 
Crée ton équipe, relève tous les défis de l’accueil et marque un maximum de points pour te hisser sur le 

podium et remporter des lots insassiens. 
 

Flam’s Party -  4 septembre 2026 
Mets-toi dans la peau d’un grand chef alsacien et choque le jury avec ta flam’s faite maison. 

 

Maracastrike x Pôle Accueil -  8 septembre 2026 
Fais tomber les quilles et les barrières pour créer tes premières rencontres. 

 

Tram roulette -  15 septembre 2026 
Lance ton dé, monte dans un tram et laisse-toi guider dans Strasbourg. 

 

La noche festival -  Du 18 au 19 septembre 2026 
Le WESTH débute… Es-tu prêt à monter ta tente, affronter la nuit à la belle étoile et la journée chargée qui 

suit ?!! 
 
 

Mais le Pôle STH c’est aussi un guide complet de l’Insassienne, le STRAS’TOUR, l’INSARUSH, des concours 
de la meilleure photo et du meilleur meme, l’amphi des bus, le traditionnel flam’s parrain fillot... Viens 

découvrir tous ces évènements avec nous et vivre des années de fou !! 

 


